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1  Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzinu (déle také SD) navstévuji Zaci 1.-4. t¥idy, a timto jim $kola zajistuje vychovné piisobeni
v dobé po vyucovani. Kapacita SD je 25 ucastnikli a provozovana je v jednom oddéleni.

Cinnost SD vychézi ze vzdélavaciho programu skoly a zaroveri se Fidi specifickymi pozadavky a zdsadami
pedagogiky volného ¢asu. Vychova ve waldorfské SD sméfuje k individualité Zaka, podporuje ji a
respektuje. Cilem je snaha vytvofit z SD misto, kde si dcastnici mohou svobodné hrét, Gcastnit se
zajmovych cinnosti. Méla by byt mistem aktivniho a radostného odpocinku, poznavani, relaxaci, her
a pestrych ¢innosti déti po vyucovani. VSe ma prispivat k jejich pozitivnimu trdveni volného Casu pred
odchodem domi nebo do jinych aktivit. Hlavnim smyslem nasi SD je, aby déti mohly byt pfitomny
pfirozenému Zivotu ve spolecenstvi svych vrstevnikii a travily co nejvice asu v pfirodé, ¢imZ navazujeme
na LK Ratolest, ze kterého (prevazné) k ndm prichazeji Zaci do 1. tfidy. K vychovnému ptisobeni
pristupujeme s védomim prechodu z jedné vyvojové faze do druhé, kdy pomalu dozniva potieba napodoby
a plynule prechazi v potfebu ,NASLEDOVANI“ SD mi svéa specifika — ¢innosti probihaji formou
pravidelnych nebo prileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpocinkové, rekreacni a zajmové Cinnosti.



2  Charakteristika SVP SD
2.1 Cile vzdélavani ve skolni druziné

KaZdy ucastnik je vniman jako jedinecnd osobnost, kterd ma své individudlni i specifické potieby a
moznosti, jejich aktivitdim vytvafime potfebné podminky - mozZnost svobodné volby. Davame jim mozZnost
spoluticasti na tvorbé programu, respektujeme jejich pravo na netcasti nabizené ¢innosti - pravo byt pouze
pozorovatelem. Respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé, posilujeme sebevédomi a
pozitivné hodnotime kazdého, kdo pracuje na trovni svého osobniho maxima, podporujeme jejich
iniciativu, tvorivost a vlastni fantazii.

Vychéazime ze znalosti ucastniki, jejich aktualniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni a socidlni situace
— kazdy ucastnik ma pravo byt jiny, ma potfebu rozvijet se a ucit se svym tempem.

Vedeme ucastniky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, k jejich kulturnim hodnotdm. Vychovavame
ke smysluplnému vyuzivani volného casu a vybavujeme je dostatkem namétd pro napliiovani volného Casu.
Ziskavaji osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna svobodna osobnost.

Zaméfujeme se na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, posilovani komunikacnich dovednosti tvoricich
zdklad socidlnich dovednosti (naslouchat, poslouchat, rozhodovat se, aplikovat, umét obhdjit sva
stanoviska). Podporujeme pozitivni city, chovani a jedndni, rozvijime citlivé vztahy k lidem, k prostiedi a
k pfirodeé.

Nedilnou sou¢asti ptisobnosti SD je i zapojeni rodi¢li a pratel v ramci brigdd i chystani volno¢asového
programu. V pribéhu roku umoZziiujeme ucastniktim, aby pfinaseli napady na spolecné ¢innosti, které podle
vhodnosti a moznosti v SD realizujeme.



2.2  Cinnosti ve Skolni druziné

Pravidelna cinnost je déna tydenni skladbou zaméstnani a méla by zahrnovat i funkéni rezimové
momenty.

Zajmova cinnost je dana zajmem ucastniki a moZnostmi Skoly.
PrilezZitostné akce, jsou to napt. besidky, vylety, slavnosti.

Nabidka spontannich aktivit je pribéZzna — prochazka pfirodou po obédé, pfi pobytu venku
po organizované Casti ma nasledovat ve vymezeném prostoru moznost spontannich her, spontanni ¢innosti
pii rannich a koncovych c¢astech druzZin. Role vychovatelky spociva v zajiSténi bezpecnosti, ale také
v navozeni, podnécovéni, motivovéni ti¢astnikii formou nabizenych aktivit. Rizené a spontanni ¢innosti na
sebe pfirozené navazuji.

Odpocinkové cinnosti chdpeme nejen ve smyslu klidovych ¢innosti (deskové hry, stavebnice, kresleni),
ale i jako aktivni odpocinek, ktery mize kompenzovat Cas vyuCovani, ktery se zejména v zimnich mésicich
odehrava pfevazné v budové skoly (pozorovani prirody, vnimani rdznymi smysly, spontanni tvoreni
z prirodnin)

Priprava na vyucovani neni jen vypracovani doméacich cviceni, ale i didaktické hry, tematické vychazky a
dalsi ¢innosti, které upeviiuji a rozsifuji poznatky, které ucastnici ziskali ve Skolnim vyucovani.

2.3 Zameéreni oddéleni

I. oddéleni hudebni vychova, vytvarnd vychova, rukodélné ¢innosti, rozvoj manualnich dovednosti,
rozvoj jemné motoriky, pfirodovédné Cinnosti, ekologie, relaxacni techniky, prosocialni
dovednosti, sportovni ¢innosti



3  Materialni, ekonomické a personalni podminky, provez skolni druziny
3.1  Materialni vybaveni

Cinnost SD se odehréavé ve $kolni u¢ebné a v prilehlém okoli skoly. U¢ebna se provozu SD prizptisobuje, je
vybavena dloZnym prostorem pro hry a vytvarny materidl. Do budoucna usilujeme o ziskani prostoru, ktery
bude urcen pouze pro Skolni druZinu a bude podle toho i vybaven. VyuZivame také obecni pozemek
budouci Skolni zahrady, kde bychom radi vybudovali venkovni uc¢ebnu.

3.2 Personalni obsazeni

Pedagogicti pracovnici, ktefi pracuji v SD, spliiuji kvalifikaci dle zdkona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich (8§ 16), nebo si ji musi doplnit. Pracovni tym pracuje na zakladé jasné vymezenych a spolecné
vytvorenych pravidel. Pedagogové se dale aktivné vzdélavaji.

Pfi viech ¢innostech SD je zajisténa optimalni pedagogicka péce, pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji
profesionalnim zptisobem v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zdsadami
vychovy mimo vyucovéni. Reditelka $koly podporuje profesionalizaci pracovniho tymu, sleduje udrZeni a
dalsi rist profesnich kompetenci pedagog.

V pristich letech budeme usilovat o navazujici nabidku odpolednich zajmovych ¢innosti pfi WZS Ratolest
Z.S.

3.3 Podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi icastnikt a jejich ochrany pr¥ed rizikovymi
jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili

Vsichni zaci Skoly se chovaji pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a majetek svij ani
jinych osob. Zakiim neni dovoleno se v dobé mimo vyucovéni zdrzovat v prostorach skoly, pokud nad nimi
neni vykonavan dozor zptisobilou osobou. KaZzdy traz, poranéni ¢i nehodu, k niZ dojde béhem pobytu
ucastnikt ve skolni budové, nebo mimo budovu pfi akci pofadané skolou Zaci ihned ohlasi.

Vychovatelé $kolni druZiny provedou prokazatelné pouceni BOZ tcastnikii SD na zacatku $kolniho roku a
dodatecné pouceni ucastnikli, ktefi se pouCeni nezicastnili, provedou o tom pisemny zaznam. Skola
odpovida za ucastniky SD v dobé dané rozvrhem cinnosti druZiny.

VSichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a béhem souvisejiciho provozu Skoly povinni pfihliZet k
zdkladnim fyziologickym potfebam déti a vytvaret podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni
vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi.

Pedagogicti zaméstnanci dodrZuji predpisy k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a protipoZarni
predpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohrozujici zdravi a bezpecCnost osob, nebo jiné zdvady
technického rdzu, nebo nedostatecné zajisténi budovy, je jejich povinnosti informovat o téchto
skutecnostech nadfizeného a v rdmci svych schopnosti a moZnosti zabranit vzniku Skody. Sleduji zdravotni
stav ucastnikt a v pripadé nahlého onemocnéni ticastnika informuji bez zbyte¢nych pratahti vedeni Skoly a
rodiCe postiZeného Gcastnika. Nemocny tcastnik mizZe byt odeslan k 1ékarskému vySetteni Ci oSetfeni jen
v doprovodu dospélé osoby. Tridni ucitelé zajisti, aby u kaZdého uicastnika byly zapsany tyto udaje: datum
narozeni, adresa, telefonni ¢isla rodicu.

P¥i tirazu poskytnou tcastnikovi nebo jiné osob& prvni pomoc, zajisti oSetfeni ticastnika lékarem. Uraz
ihned hlasi vedeni skoly a vyplni zdznam do knihy tirazd, pfipadné vyplni predepsané formulare. OSetfeni a
vyplnéni zdznamt zajiStuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o ném dovédél prvni.

3.4 Rezim dne

SD je v provozu od zafi do ervna. Provoz SD se na zacatku kazdého Skolniho roku upravuje na zakladé
potieb rodi¢ti a moznosti $koly, zpravidla je SD v provozu od 7.45 do 8.30 hod.(ranni druZina) a od 13.00
do 16.00 hod.(odpoledni druzZina), Zaky predava tridni ucitel vychovatelce po obédé v prostoru jidelny.
Ucastnici SD, ktefi maji odpoledni vyucovéni, jsou po jeho skon&eni vyzvednuti pred $kolni budovou. SD



trdvi co nejvice Casu venku, v zimnim obdobi a v nepfiznivém pocasi byva v case od 14 hodin ve tfidé
(deskové hry, divadlo, hudba, kresleni).

3.5 Spoluprace s rodici, Skolou a jinymi subjekty

SD spolupracuje tizce s rodic¢i. Podava zpravy kolegiu ucitel, dava podklady pro rodicovska setkani.
S jinymi subjekty spolupracuje SD ve spolupraci se zékladni Skolou po dohodé s vedenim Skoly.

3.6 Podminky prijimani uchazeci

Do SD jsou pfijiméni tucastnici zpravidla zprvniho stupné vporadi od 1. roéniku vyse,
a to do maximalniho poctu 25 ticastnikd. O zatfazeni ucastnikli do SD rozhoduje feditelka skoly.

3.7 Ukonceni dochazky acastnikii

Dochazka do SD je ukoncena na konci ¢ervna daného $kolniho roku. Pfi hrubém porusovéni stanovenych
pravidel miiZe byt ucastnik vyloucen z dochazky do SD v pribéhu roku.

3.8 Ekonomické podminky
Vysi tiplaty za SD stanovuje pro dany $kolni rok feditelka skoly.
3.9 Podminky pro vzdélavani zakua se specialnimi vzdélavacimi potiebami

SD zabezpecuje podminky pro zijmové vzdélavani Gcastnikii se specialnimi vzdélavacimi potfebami na
zakladé individuélnich potteb jednotlivych tGcastnikii a umozZiiuji-li to materialni a personalni podminky.



4  Plan zajmového vzdélavani a cinnosti

Plén zajmového vzdélavani a ¢innosti vychazi z SVP nasi Skoly a z tematickych okruhti vzdélavani v SD,
Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a svét prace, Clovék a zdravi. U jednotlivych ¢innosti se
snaZime, aby se vzajemné doplilovaly, navazovaly na sebe, navozovaly u ucastniki odpovidajici zaZitky i
poznavani a pomdhaly posilovat Zadouci kompetence.

Plan je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus, urCen zpravidla dcastnikim od 1. do 4. rocniku. Vychézi
z polohy a podminek Skoly. SVP SD je otevieny dokument, ktery se miize v pribéhu roku doplnit nebo
upravit.

Plan je rozvrzen do ¢tyf rocnich obdobi: podzim, zima, jaro, léto. Cinnosti tematicky odpovidaji préavé
probihajicimu ro¢nimu obdobi spolu se slavnostmi typickymi pro nasi kulturu a waldorfskou pedagogiku.

Zajmové vzdélani, které realizuje SD, probiha predevsim vlastni Cinnosti Gicastnikd, jejich interakci
s okolim a ziskavanou vlastni zkuSenosti. VSe ma byt zaloZeno na primych zaZitcich z Cinnosti, ktera
vychdazi predevsim z individudlni volby, détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat.

4.1 Vzdélavaci a vychovné oblasti

4.1.1 Clovék a jeho svét

Misto, kde zijeme - Poznavani nejblizsiho okoli, organizace Skoly, druZiny, ureni vyznamnych
objektt, jejich navstévy (odhadnout vzdalenost v ¢ase, kopec, serpentina, vrchol, tipati). Bezpe¢nost na
cesté do Skoly, vychazkach, dopravni vychova.

Lidé kolem nas - Osvojeni z4dsad vhodného a spolecenského chovéni, tolerance, empatie, vzdjemna
Ucta, komunikace slovni i mimoslovni, dodrZovani pravidel stolovani, predchazeni Sikané.

o Lidé a cas - Budovani a dodrZovani spravného rezZimu, vytvareni pravidelnych navyku, zaklady pro
vyuzivani smysluplnych volnocasovych aktivit.

e Rozmanitosti pfirody - Vychazky a pobyty v pfirod€, pozorovani zmén, poznavani, urcovani, vyuZziti
encyklopedii, ndsledné vytvarné zpracovani, ekologicka vychova — ochrana pfirody.

Clovék a jeho zdravi - Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, pouceni o drazech a jejich predchazeni, umét oSetfit drobnd poranéni.
Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.

4.1.2 Umeéni a kultura

e Vytvarna vychova - Zakladem jsou cinnosti jako malovani, kresleni, stfihani, origami, kresleni
v pfirodé, koldzZe z prirodnin, seznameni s riznymi technikami (modelovani, frotaz, kolaz, zapousténi
barev...). Osvojeni estetiky-krasna, vinimani okolniho svéta tvoriveé a citlive.

e Hudebni vychova - Sezndmeni se s pisnickami, vztahujicimi se k ro¢nim obdobim a slavnostem,

pohybovymi hrami, hrou na hudebni nastroje, zaklady hudebni nauky...

4.1.3 Clovék a svét prace

e Préce s riznymi pfirodnimi materidly a pracovnimi technikami. Tvofivé hry, vyuZiti deskovych her,
stavebnic. Podileni se na vyzdobé tfid, Skoly. Hygiena prostfedi. Sebeobsluzné Cinnosti. Uklid ve
Skolni druziné, okoli skoly, pfiprava pokrmd.

4.2 Plan dle rocnich obdobi

4.2.1 Podzim (zari, Fijen, listopad)
e Adaptace tcastnikii na nové prostredi SD a rytmus v SD.

e Vytvéfeni a osvojovani spolecnych pravidel v SD, spolupodileni se na tiklidu, uspofddéni a vyzdobé
tfidy. Orientace v prostoru Skoly.



Vychazky do lesa, pfirody a blizkého okoli, aby se tiCastnici lépe orientovali a pozorovali zmény
v prirodé. Sbirdni pfirodnin pro rukodélné ¢innosti, podzimni vyzdoba tFidy.

Pripravy na Skolni slavnosti sv. Vaclava, sv. Michaela, sv. Martina. Hry a ¢innosti k posilovani
odvahy, stateCnosti, vtile Celit pfekaZzkam a svatomartinské solidarity. Vyrdbime lucerny, prisvity do
oken. Sklizime jablka na moStovani a Svestky — vafime povidla na svatovaclavskou slavnost.

Listopad — pfipravy na kolni vano¢ni slavnost, vyrobky na obecni jarmark — prezentace ¢innosti SD
(andilci z ovciho rouna, vinuté svicky z mezistén, vanoc¢ni ozdoby,...).

4.2.2 Zima (prosinec, leden, iinor)

Pravidelné prochazky, zimni radovanky v prirodé, hry se snéhem.

Nacvik vanocniho vystoupeni (Pastyiska hra, vanocni koledy) na slavnosti Skoly.

Vanocni slavnost s prezentaci vyrobkt SD (svicky, plsténé ovecky, andilci a dalsi ozdoby).
Zimni vyzdoba interiéru SD — prace ticastnik®i.

Prace s vlnou, suché i mokré plsténi, jednoduché ruc¢ni Siti.

Vyroba svicnd na adventni spiralu, Vanocnich ozdob z pfirodnin.

Sezndmeni s vanoc¢nimi pribéhy, koledami, zvyky, jednoduché& dramatizace kratkych pohadek.

Privitani v novém roce, seznameni s legendou O tfech krélich, v tnoru - vyroba svicky Hromnicky a
priprava na Masopustni karneval.

4.2.3 Jaro (brezen, duben, kvéten)

Poznavani prvnich jarnich kvétin, povidani o zviratkach, mlad’atech, ktera se rodi na jafe. Jarni
prirodovédné vychazky — tematicky zaméfené, pozorovani zmén v prirode.

Priprava na slavnost VynasSeni Morany, pisnicky a Fikadla ke slavnosti.

Vyroba jarnich véncl z pfirodnin, dozdobeni skofdpkami a vInénymi kvétinami. Sezndmeni se
s tradicemi Velikonoc, koledami, Fikadly a pisnickami.

Rukodélné a vytvarné techniky — kvétinové vily z ovciho rouna, plsténa zviratka, pleteni kvétinovych
véncdq, pisnicky, rytmicka fikadla o jaru, jarni hry.

Posilovani vztahu k matce (Den Matek) a rodiné.

Ekologickd vychova — ochrana prirody, prochazky do prirody, sdzeni seminek a pozorovani jejich
rdstu.

Spolecna jarni vyzdoba Skoly, Skolni jidelny, péCe o nas spoleCny prostor.
Sportovani, hrani her v prirodé a na obecnim hristi.

Akce na Den Zemé — tiklid v okoli skoly, sbirani odpadkii na prochazce v lese.

4.2.4 Léto (Cerven)

Presouvani ¢innosti a aktivit ven, do pfirody. Pravidelné vypravy za ochlazenim k potoku nebo k fece,
sbirdni a poznavéani lu¢nich bylinek, suSeni a lisovani, pouZiti k pfipravé caje nebo jako vytvarného
materialu.

Cteni pfibéht o prirodé, nasledna jednoduchéa dramatizace kratkych scének.
Priprava na Svatojanskou slavnost.
Seznameni Gcastnikd SD o bezpecnosti pfi koupani, opalovéni, bouice, sbéru lesnich plodin.

Ukonceni dochazky do SD, spole¢né oslava s ob&erstvenim.



