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1  Charakteristika Skolni druziny

Skolni druZinu (dale také SD) navstévuji Zaci 1.-5. tfidy, a timto jim Skola zajituje vychovné
pUsobeni v dobé po vyuCovani. Kapacita SD je 50 uc€astnikl a provozovana je ve dvou oddélenich.

Cinnost SD vychazi ze vzdélavaciho programu Skoly a zarovef se Fidi specifickymi poZadavky a
zésadami pedagogiky volného &asu. Vychova ve waldorfské SD sméFuje kindividualité Zaka,
podporuje ji a respektuje. Cilem je snaha vytvofit z SD misto, kde si G&astnici mohou svobodné hrat,
UCastnit se zajmovych Cinnosti. Méla by byt mistem aktivniho a radostného odpoc€inku, poznavani,
relaxaci, her a pestrych Cinnosti déti po vyuCovani. VSe ma pfispivat k jejich pozitivnimu traveni
volného &asu pfed odchodem domU nebo do jinych aktivit. Hlavnim smyslem na$i SD je, aby déti
mohly byt pfitomny pfirozenému Zivotu ve spoleCenstvi svych vrstevnikd. K vychovnému pUsobeni
pfistupujeme s védomim pfechodu zjedné vyvojové faze do druhé, kdy pomalu dozniva potfeba
napodoby a plynule pfechazi v potfebu ,NASLEDOVAN{“. SD ma sva specifika — innosti probihaji
formou pravidelnych nebo pfileZitostnych aktivit z oblasti vzdélavaci, odpodinkové, azajmové
Cinnosti.

2 Charakteristika SVP SD
2.1 Cile vzdélavani ve Skolni druziné

Kazdy uCastnik je vniman jako jedine€na osobnost, kterd ma své individualni i specifické potfeby a
moznosti, jejich aktivitdm vytvafime potfebné podminky - mozZnost svobodné volby. Davame jim
moznost spolutiCasti na tvorb& programu, respektujeme jejich pravo na nedcCasti nabizené Cinnosti -
pravo byt pouze pozorovatelem. Respektujeme pedagogické zasady, povzbuzujeme déti nesmélé,
posilujeme sebev€domi a pozitivné hodnotime kaZdého, kdo pracuje na Urovni svého osobniho
maxima, podporujeme jejich iniciativu, tvofivost a vlastni fantazii.

Vychazime ze znalosti UCastnikd, jejich aktudlniho rozvojového stavu i konkrétni Zivotni a socidlni
situace — kazdy u€astnik ma pravo byt jiny, ma potfebu rozvijet se a ucit se svym tempem.

Vedeme uCastniky ktoleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, kjejich kulturnim hodnotam.
Vychovavame ke smysluplnému vyuzZivani volného Casu a vybavujeme je dostatkem namétd pro
naplfiovani volného Casu. Ziskavaji osobni samostatnost a schopnost projevovat se jako samostatna
svobodna osobnost.

Zaméfujeme se na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, posilovani komunikaCnich dovednosti
tvoficich zaklad socidlnich dovednosti (naslouchat, poslouchat, rozhodovat se, aplikovat, umét obh4jit
sva stanoviska). Podporujeme pozitivni city, chovani a jedndni, rozvijime citlivé vztahy klidem,
k prostfedi a k pfirodé.

Za samozfejmé povaZujeme zapojeni rodi€l, pfatel, odbornikl apod. do &innosti druZiny.
PovaZujeme za dulleZité, aby uCastnici byli vedeni v Einnostech odborniky a zkuSenymi lidmi, ktefi je
propojuji s redlnym svétem. Z té€chto dlvodl se také snaZime realizovat pro ucastniky &innosti i
mimo Skolni budovu.



2.2 Cinnosti ve $kolni druziné

Pravidelna €innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a méla by zahrnovat i funkCni reZimové
momenty.

Zajmova Cinnost je dana zajmem ucastnikll a moZnostmi Skoly.
Prilezitostné akce, jsou to napf. besidky, vylety, slavnosti, workshopy.

Nabidka spontannich aktivit je prlbéZna — prochazka pfirodou po ob&dé&, pfi pobytu venku
po organizované Casti ma nasledovat ve vymezeném prostoru moznost spontannich her, spontanni
Cinnosti pfi poCateCnich a koncovych Castech druzin. Role vychovatelky spoCiva v zajiSté€ni
bezpe€nosti, ale také v navozeni, podn&covéani, motivovani U€astnik(l formou nabizenych aktivit.
Rizené a spontanni &innosti na sebe pfirozen& navazuiji.

Odpocinkové Cinnosti chapeme nejen ve smyslu klidovych C&innosti (deskové hry, stavebnice,
kresleni), ale i jako aktivni odpodinek, ktery bude kompenzovat jednostrannou zatéz béhem Skolniho
vyuCovani (pozorovani pfirody, vnimani rliznymi smysly a sdileni poznatk().

Pfiprava na vyuCovani neni jen vypracovani domdcich cviCeni, ale i didaktické hry, tematické
vychazky a dalSi Cinnosti, které upeviiuji a rozSifuji poznatky, které uCastnici ziskali ve Skolnim
vyuCovani.

2.3 Zameéreni oddéleni

I. a ll. oddéleni hudebni wvychova, vytvarna wvychova, rukodé&lné d&innosti, rozvoj manudlnich
dovednosti, rozvoj jemné motoriky, pfirodovédné Cinnosti, ekologie, relaxaCni
techniky, prosocialni dovednosti, sportovni innosti

3 Materialni, ekonomické a personalni podminky, provoz Skolni druziny
3.1 Materidlni vybaveni

Cinnost SD se odehrava ve $kolnich uéebnach a v pfilehlém okoli $koly. U&ebny se provozu SD
pFizplsobuji, jsou vybaveny GloZnym prostorem pro hry a vytvarny material. Do budoucna usilujeme
o ziskani prostoru, ktery bude ur€en pouze pro Skolni druzinu a bude podle toho i vybaven. V jednani
je prondjem obecniho pozemku za uCelem vyuziti jako venkovni u€ebna.

3.2 Personalni obsazeni

PedagogiGti pracovnici, ktefi pracuji v SD, splfiuji kvalifikaci dle zakona nebo si ji musi doplnit.
Pracovni tym pracuje na zadkladé jasné vymezenych a spole€né vytvofenych pravidel. Pedagogové se
sebevzdélavaji a aktivné pfistupuji k dalSimu vzdélavani.

Pfi v8ech &innostech SD je zaji$t&na optimalni pedagogicka péde, pedagogové jednaji, chovaji se a
pracuji profesionalnim zpUsobem v souladu se spoleGenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi

zésadami vychovy mimo vyu€ovani. Reditelka $koly podporuje profesionalizaci pracovniho tymu,
sleduje udrzeni a dalSi rUst profesnich kompetenci pedagogU.

Zajmova Cinnost je zajiSténa vedoucimi krouzkU, ktefi mohou byt zaméstnanci v pracovnim poméru.

3.3 Podminky zajiSténi bezpe€nosti a ochrany zdravi u€astnikll a jejich ochrany pred rizikovymi
jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili



VSichni Zaci Skoly se chovaji pfi pobytu ve Skole i mimo Skolu tak, aby neohrozili zdravi a majetek sv(j
ani jinych osob. Zaktim neni dovoleno se v dob& mimo vyuSovéni zdrZovat v prostorach $koly, pokud
nad nimi neni vykonavan dozor zpUsobilou osobou. Kazdy uraz, poranéni &i nehodu, k niz dojde
béhem pobytu G€astnikl ve Skolni budové, nebo mimo budovu pfi akci pofadané Skolou Zaci ihned
ohl3si.

Vychovatelé $kolni druZiny provedou prokazatelné pouéeni BOZ t&astnik(l SD na zagatku $kolniho
roku a dodateéné poudeni ucastnik(, ktefi se pouceni neziCastnili, provedou o tom pisemny zdznam.
Skola odpovidd za ucastniky SD v dobé dané rozvrhem &innosti druZiny.

VSichni zaméstnanci Skoly jsou pfi vzdélavani a b&hem souvisejiciho provozu Skoly povinni pfihlizet k
zékladnim fyziologickym potfebam déti a vytvafet podminky pro jejich zdravy vyvoj a pro pfedchazeni
vzniku rizikového chovani, poskytovat jim nezbytné informace k zajiSténi bezpeCnosti a ochrany
zdravi.

PedagogiCti zaméstnanci dodrZuji pfedpisy k zajiSt€ni bezpeCnosti a ochrany zdravi pfi praci
a protipozarni pfedpisy; pokud zjisti zdvady a nedostatky, ohroZujici zdravi a bezpe€nost osob, nebo
jiné zavady technického razu, nebo nedostate€né zajiSté€ni budovy, je jejich povinnosti informovat o
téchto skute€nostech nadfizeného a v rdmci svych schopnosti a moZnosti zabranit vzniku Skody.
Sleduji zdravotni stav u€astnikl a v pfipadé nahlého onemocnéni G€astnika informuji bez zbyte€nych
pritahl vedeni Skoly a rodiCe postizeného ucastnika. Nemocny u&astnik mliZe byt odeslan k
lékarskému vySetfeni Ci oSetfeni jen v doprovodu dospélé osoby. Tfidni uCitelé zajisti, aby u kazdého
uCastnika byly zapséany tyto udaje: datum narozeni, adresa, telefonni &isla rodicu.

PFi drazu poskytnou u€astnikovi nebo jiné osob& prvni pomoc, zajisti oSetfeni u€astnika Iékafem.
Uraz ihned hlési vedeni Skoly a vyplni zdznam do knihy Graz, pfipadné vyplni pfedepsané formuléfe.
OSetfeni a vypInéni zaznamU zajiStuje ten pracovnik, ktery byl jeho svédkem nebo ktery se o ném
dozvédél prvni.

3.4 RezZim dne

8D je v provozu od zafi do Eervna. Provoz SD se na zadatku kazdého $kolniho roku upravuje na
zakladé potfeb rodi¢t a moZnosti §koly, zpravidla je SD v provozu od 13.00 do 16.00 hod.(odpoledni
druzina), zaky pfedava tfidni uditel (nebo jiny doprovazejici u€itel dle Skolniho rozvrhu) vychovatelce
po ob&dé& v prostoru jidelny. U&astnici SD, ktefi maji del$i vyuSovani, jsou po jeho skondeni
vyzvednuti pfed $kolni jidelnou, pFip. dovedeni uditelem do SD. SD travi co nejvice &asu venku, v
zimnim obdobi a v nepfiznivém poCasi byva v Case od 14 hodin ve tfidé (deskové hry, divadlo, hudba,
vytvarné Cinnosti, Ffemesiné Cinnosti).

3.5 Spoluprace s rodici, Skolou a jinymi subjekty

8D spolupracuje tzce s rodiéi. Podava zpravy kolegiu u&itel(, dava podklady pro rodi¢ovska setkani.

S jinymi subjekty spolupracuje SD ve spolupraci se zdkladni Skolou po dohodé s vedenim Skoly (napf.
vyjednavani jednorazovych workshopU s externimi lektory).

3.6 Podminky pFijimani uchazec¢t

Do SD jsou pfijimani GCastnici zpravidla zprvniho stupné vpofadi od 1. roéniku vySe,
a to do maximalniho poGtu 50 Géastnikl. O zafazeni G¢astnikl do SD rozhoduje Feditelka Skoly.

3.7 Ukonceni dochazky ucastnik

Dochazka do SD je ukon&ena na konci Servna daného $kolniho roku. PFi hrubém porudovani
stanovenych pravidel mUze byt G€astnik vylou€en z dochdzky do SD v prlbéhu roku.



3.8 Ekonomické podminky
Vy$i tplaty za SD stanovuje pro dany $kolni rok Feditelka Skoly.
3.9 Podminky pro vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

SD zabezpe&uje podminky pro zajmové vzdélavani ugastnikil se specidlnimi vzd&lavacimi potfebami
na zakladé individudlnich potfeb jednotlivych G€astnikll a umozniuji-li to materialni a personalni
podminky.

4  Plan zajmového vzdélavani a Cinnosti

Plan zajmového vzd&lavani a Ginnosti vychazi z SVP nasi $koly a z tematickych okruhtl vzdélavani v
8D, Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a svét prace, Clovék a zdravi. U jednotlivych
éinnosti se snazZime, aby se vzdjemné doplhovaly, navazovaly na sebe, navozovaly u G€astnikl
odpovidajici zazitky i poznavani a pomahaly posilovat Zaddouci kompetence.

Plan je sestaven pro jeden vzdélavaci cyklus, uréen zpravidla G€astnik(im od 1. do 5. ro&niku. Vychazi
z polohy a podminek Skoly. SVP SD je otevieny dokument, ktery se mize v prlbé&hu roku doplnit
nebo upravit.

Plan je rozvrZen do &tyF ro€nich obdobi: podzim, zima, jaro, léto. Cinnosti tematicky odpovidaji pravé
probihajicimu ro€nimu obdobi spolu se slavnostmi typickymi pro naSi kulturu a waldorfskou
pedagogiku.

Zajmové vzdélani, které realizuje SD, probiha predevsim vlastni Ginnosti Gastnikd, jejich interakci
s okolim a ziskdvanou vlastni zkuSenosti. VSe ma byt zaloZeno na pfimych zazitcich z innosti, ktera
vychazi predevS§im zindividualni volby, détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit se
a komunikovat.

4.1 Vzdélavaci a vychovné oblasti

4.1.1 Clovék a jeho svét

® Misto, kde Zijeme - Poznavani nejbliz8iho okoli, organizace Skoly, druziny, ur€eni vyznamnych
objektl, jejich navStévy (odhadnout vzdélenost v ase, kopec, serpentina, vrchol, Upati).
Bezpe€nost na cesté do Skoly, vychazkach, dopravni vychova.

® Lidé kolem nas - Osvojeni zdsad vhodného a spoleCenského chovani, tolerance, empatie,
vzajemna Ucta, komunikace slovni i mimoslovni, dodrZzovani pravidel stolovani, pfedchazeni
Sikané.

® Lidé a Cas - Budovani a dodrZovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navyku, zaklady pro
vyuzivani smysluplnych volno€asovych aktivit.

® Rozmanitosti prirody - Vychazky a pobyty v pfirod&, pozorovani zmén, poznavani, urCovani,
vyuziti encyklopedii, ndsledné vytvarné zpracovani, ekologicka vychova — ochrana pfirody.

o Clovék a jeho zdravi - Poznavani sebe sama, poudeni a péde o zdravi a nemocech, zdravotni
prevence, osobni hygiena a Cistota, pouCeni o Urazech a jejich pfedchazeni, umét oSetfit drobna
poranéni. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu.



4.1.2 Uméni a kultura

Vytvarna vychova - Zakladem jsou Cinnosti jako malovani, kresleni, stfihani, origami, kresleni
v pfirodé, koldZe z pfirodnin, seznameni srlznymi technikami (modelovani, frotaz, kolaz,
zapouSténi barev...). Osvojeni estetiky-krasna, vnimani okolniho svéta tvofive a citlivé.

Hudebni vychova - Seznameni se s pisniCkami, vztahujicimi se k ro€nim obdobim a slavnostem,
pohybovymi hrami, hrou na hudebni nastroje, zaklady hudebni nauky...

4.1.3 Clovék a svét prace

4.2

Prace s rliznymi pfirodnimi materidly a pracovnimi technikami. Tvofivé hry, vyuZiti deskovych her,
stavebnic. Podileni se na vyzdobé tfid, Skoly. Hygiena prostfedi. SebeobsluZné &innosti. Uklid ve
Skolni druziné, okoli Skoly, pfiprava pokrm0.

Plan dle roCnich obdobi

4.2.1 Podzim (zaFi, Fijen, listopad)

Adaptace uéastnikll na nové prostfedi SD a rytmus v SD.

Vytvafeni a osvojovani spoleénych pravidel v SD, spolupodileni se na uklidu, uspofadani a
vyzdobé tfidy. Orientace v prostoru Skoly.

Vychazky do lesa, pfirody a blizkého okoli, aby se UCastnici Iépe orientovali a pozorovali zmény
v pfirodé. Sbirani pfirodnin pro rukodélné Cinnosti, podzimni vyzdoba tFidy.

Pfipravy na Skolni slavnosti sv. Vaclava, sv. Michaela, sv. Martina. Hry a Cinnosti k posilovani
odvahy, state€nosti, vlle Celit pfekdaZkam a svatomartinské solidarity. Vyrabime lucerny, prlsvity
do oken. Sklizime jablka na moStovani a Svestky — vafime povidla na svatovaclavskou slavnost.

Listopad — pfipravy na Skolni vano€ni slavnost, vyrobky na obecni jarmark — prezentace Cinnosti
SD (andilci z ov€iho rouna, vinuté svi€ky z mezistén, vanoCni ozdoby,...).

4.2.2 Zima (prosinec, leden, tinor)

Pravidelné prochazky, zimni radovéanky v pfirodé, hry se snéhem.

Nacvik vano€niho vystoupeni (Pastyfska hra, vanoCni koledy) na slavnosti Skoly.

Vano&ni slavnost s prezentaci vyrobkd SD (svigky, plst&né ovedky, andilci a dal$i ozdoby).
Zimni vyzdoba interiéru SD — prace u€astnikd.

Prace s vinou, suché i mokré plsténi, jednoduché ruéni Siti.

Vyroba svicnU na adventni spiralu, VanoCnich ozdob z pFirodnin.

Seznameni s vanoCnimi pfibéhy, koledami, zvyky, jednoducha dramatizace kratkych pohadek.

PFivitani v novém roce, seznameni s legendou O tfech krélich, v Gnoru - vyroba sviCky HromniCky
a pfiprava na Masopustni karneval.

4.2.3 Jaro (bfezen, duben, kvéten)

Poznavani prvnich jarnich kvétin, povidani o zvifatkach, mladatech, kterd se rodi na jafe. Jarni
pfirodovédné vychazky — tematicky zaméfené, pozorovani zmén v pfirodé.

Pfiprava na slavnost VynaSeni Morany, pisniCky a fikadla ke slavnosti.

Vyroba jarnich véncl z pfirodnin, dozdobeni skofapkami a vinénymi kvétinami. Seznameni se
s tradicemi Velikonoc, koledami, Fikadly a pisniCkami.



Rukodélné a vytvarné techniky — kvétinové vily z ovCiho rouna, plsténa zvifatka, pleteni
kvétinovych véncl, pisnicky, rytmicka Fikadla o jaru, jarni hry.

Posilovani vztahu k matce (Den Matek) a rodiné.

Ekologickd vychova — ochrana pfirody, prochazky do pfirody, sdzeni seminek a pozorovani jejich
rUstu.

Spole€na jarni vyzdoba Skoly, Skolni jidelny, pé&e o nas spoledny prostor.
Sportovani, hrani her v pfirodé a na obecnim hfisti.

Akce na Den Zemé — uklid v okoli Skoly, sbirani odpadkl na prochazce v lese.

4.2.4 Léto (Eerven)

Pfesouvani Cinnosti a aktivit ven, do pfirody. Pravidelné vypravy za ochlazenim k potoku nebo k
fece, shirani a poznavani luCnich bylinek, suSeni a lisovani, pouziti k pfipravé Caje nebo jako
vytvarného materialu.

Cteni pfib&h(l o pfirod&, nasledna jednoducha dramatizace kratkych scének.
PFiprava na Svatojanskou slavnost.
Sezndmeni G&astnik(l SD o bezpe&nosti pFi koupani, opalovani, boufce, sb&ru lesnich plodin.

Ukonc&eni dochazky do SD, spoleéna oslava s ob&erstvenim.

V prUbé&hu roku umozZriujeme ucastniklim, aby pfinaSeli ndpady na spole€né &innosti, které podle
vhodnosti a moznosti SD realizujeme.



